
Ενότητα Ε.2. “Τυποποίηση – Προδιαγραφές - Πρότυπα Ποιότητας για 
αγροτικά προϊόντα” (Π.3.7β) –

ΜΕΡΟΣ 1 (από 6): “Η έννοια και η σημασία της Ποιότητας στην Αγροτική Παραγωγή”

(Διάρκεια Παρουσίασης ~ 45΄)

Εισηγητής: Φίλιππος Βερβερίδης

Καθηγητής Βιοχημείας & Βιοτεχνολογίας Φυτών, 

πρ. Κοσμήτορας Σχολής, 

Τμήμα Γεωπονίας,

Σχολή Γεωπονικών Επιστημών (Σ.Γ.Ε.), 

Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο (ΕΛΜΕΠΑ)

Ημέρα Διδασκαλίας: 23/10/2021

Ρέθυμνο, Οκτώβρης 2021

https://www.hmu.gr/lbba/el/ververidis
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Ενότητα Ε.2. “Τυποποίηση – Προδιαγραφές - Πρότυπα 
Ποιότητας για αγροτικά προϊόντα” (Π.3.7β)

• Εισηγητής: Φίλιππος Βερβερίδης

• Καθηγητής Βιοχημείας & Βιοτεχνολογίας Φυτών, 

• Τμήμα Γεωπονίας,

• Σχολή Γεωπονικών Επιστημών (Σ.Γ.Ε.), 

• Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο

6 ΜΕΡΗ Υποενότητες

Διάρκεια της Ε.2. ➔ 9πμ με 2μμ)

https://www.hmu.gr/lbba/el/ververidis


Πρόγραμμα Ενότητας Ε.2.
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ΜΕΡΟΣ 1 : “Η έννοια και η σημασία της Ποιότητας στην Αγροτική Παραγωγή”

(Διάρκεια Παρουσίασης ~ 45΄). Επιμορφωτής: Καθ. Φίλιππος Βερβερίδης (ΕΛΜΕΠΑ)

ΜΕΡΟΣ 2: “Διατήρηση της μετασυλλεκτικής ποιότητας φρούτων - λαχανικών και 
ανθέων. Ύψος και αιτιολογία μετασυλλεκτικών απωλειών”

(Διάρκεια Παρουσίασης ~30΄). Επιμορφωτής: Δρ. Δημήτριος Φανουράκης (ΕΛΜΕΠΑ)

ΜΕΡΟΣ 3: “Τυποποίηση, εμπορία, προώθηση και σήμανση μελιού”.

(Διάρκεια Παρουσίασης ~30΄). Επιμορφωτής: Επίκ. Καθ. Ελευθέριος Αλυσσανδράκης

ΜΕΡΟΣ 4 : “Συστήματα Τυποποίησης της Ποιότητας των Αγροτικών Προϊόντων”

(Διάρκεια Παρουσίασης ~ 45΄). Επιμορφωτής: Καθ. Φίλιππος Βερβερίδης (ΕΛΜΕΠΑ)

ΜΕΡΟΣ 5: “Μετασυλλεκτικοί Χειρισμοί Επιτραπέζιων Σταφυλιών - Ποιότητα, ασφάλεια 
και ιχνηλασιμότητα”. 

(Παρουσίασης ~30΄). Επιμορφωτής: Επίκ. Καθ. Εμμ. Κονταξάκης (ΕΛΜΕΠΑ)

ΜΕΡΟΣ 6 : “Μια νέα αντίληψη για την ολιστική διαχείριση της ποιότητας του Ελληνικού 

Ελαιόλαδου και Ελαιόκαρπου - ΜΙΑ ΝΕΑ ΑΝΤΙΛΗΨΗ” 

(Διάρκεια Παρουσίασης ~ 45΄). Επιμορφωτής: Καθ. Φίλιππος Βερβερίδης (ΕΛΜΕΠΑ)



www.hmu.gr/sagris (Σχολή Γεωπονικών Επιστημών)

https://www.hmu.gr/agr/ (Τμήμα Γεωπονίας)

Περισσότερες Πληροφορίες για το 
ποιοι είμαστε
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http://www.hmu.gr/sagris
https://www.hmu.gr/agr/
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“Η έννοια και η σημασία της Ποιότητας στην 

Αγροτική Παραγωγή” 
(Διάρκεια Παρουσίασης ~ 45΄)

• Εισηγητής: Φίλιππος Βερβερίδης

• Καθηγητής Βιοχημείας & Βιοτεχνολογίας Φυτών, 

• Τμήμα Γεωπονίας,

• Σχολή Γεωπονικών Επιστημών (Σ.Γ.Ε.), 

• Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο

ΜΕΡΟΣ 1 από 6

https://www.hmu.gr/lbba/el/ververidis


Ποιες είναι οι Διεθνείς Τάσεις στο χώρο της 
Αγροτικής Παραγωγής;

Ε.2. - ΜΕΡΟΣ 1 - Φ. ΒΕΡΒΕΡΙΔΗΣ - ΕΛΜΕΠΑ - Η Έννοια της Ποιότητας στην Αγροτική Παραγωγή 623/10/2021

Υπ. Ανάπτ. & Επενδύσεων, 2021, Εισήγηση Συμβουλ. Ομάδας στον Τομέα Αγροδιατροφή. “Εθν. Στρατηγική ΕΤΑΚ για το 2021-2027”



Ποιες είναι οι Ευρωπαϊκές Τάσεις στο χώρο της 
Αγροτικής Παραγωγής;

Ε.2. - ΜΕΡΟΣ 1 - Φ. ΒΕΡΒΕΡΙΔΗΣ - ΕΛΜΕΠΑ - Η Έννοια της Ποιότητας στην Αγροτική Παραγωγή 723/10/2021

Υπ. Ανάπτ. & Επενδύσεων, 2021, Εισήγηση Συμβουλ. Ομάδας στον Τομέα Αγροδιατροφή. “Εθν. Στρατηγική ΕΤΑΚ για το 2021-2027”



Ποιες είναι οι Ευρωπαϊκές Τάσεις στο χώρο της 
Αγροτικής Παραγωγής;

Ε.2. - ΜΕΡΟΣ 1 - Φ. ΒΕΡΒΕΡΙΔΗΣ - ΕΛΜΕΠΑ - Η Έννοια της Ποιότητας στην Αγροτική Παραγωγή 823/10/2021

Υπ. Ανάπτ. & Επενδύσεων, 2021, Εισήγηση Συμβουλ. Ομάδας στον Τομέα Αγροδιατροφή. “Εθν. Στρατηγική ΕΤΑΚ για το 2021-2027”



Ποιοι οι στόχοι και ποια τα εργαλεία / Κινητήριους 
παράγοντες;

Ε.2. - ΜΕΡΟΣ 1 - Φ. ΒΕΡΒΕΡΙΔΗΣ - ΕΛΜΕΠΑ - Η Έννοια της Ποιότητας στην Αγροτική Παραγωγή 923/10/2021

Υπ. Ανάπτ. & Επενδύσεων, 2021, Εισήγηση Συμβουλ. Ομάδας στον Τομέα Αγροδιατροφή. “Εθν. Στρατηγική ΕΤΑΚ για το 2021-2027”



Ποιες ήταν οι …

Ε.2. - ΜΕΡΟΣ 1 - Φ. ΒΕΡΒΕΡΙΔΗΣ - ΕΛΜΕΠΑ - Η Έννοια της Ποιότητας στην Αγροτική Παραγωγή 1023/10/2021

Υπ. Ανάπτ. & Επενδύσεων, 2021, Εισήγηση Συμβουλ. Ομάδας στον Τομέα Αγροδιατροφή. “Εθν. Στρατηγική ΕΤΑΚ για το 2021-2027”



Ποιες ήταν οι …

Ε.2. - ΜΕΡΟΣ 1 - Φ. ΒΕΡΒΕΡΙΔΗΣ - ΕΛΜΕΠΑ - Η Έννοια της Ποιότητας στην Αγροτική Παραγωγή 1123/10/2021

Υπ. Ανάπτ. & Επενδύσεων, 2021, Εισήγηση Συμβουλ. Ομάδας στον Τομέα Αγροδιατροφή. “Εθν. Στρατηγική ΕΤΑΚ για το 2021-2027”



Που κινείται θεματικά η έρευνα στην Αγροδιατροφή
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Υπ. Ανάπτ. & Επενδύσεων, 2021, Εισήγηση Συμβουλ. Ομάδας στον Τομέα Αγροδιατροφή. “Εθν. Στρατηγική ΕΤΑΚ για το 2021-2027”

Το Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο δια του Τμήματος Γεωπονίας
συμμετέχει σε όλες τις Εμβληματικές Δράσεις αυτές και μάλιστα κάποιες τις 
συντονίζει…
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Υπ. Ανάπτ. & Επενδύσεων, 2021, Εισήγηση Συμβουλ. Ομάδας στον Τομέα Αγροδιατροφή. “Εθν. Στρατηγική ΕΤΑΚ για το 2021-2027”
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Υπ. Ανάπτ. & Επενδύσεων, 2021, Εισήγηση Συμβουλ. Ομάδας στον Τομέα Αγροδιατροφή. “Εθν. Στρατηγική ΕΤΑΚ για το 2021-2027”
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Υπ. Ανάπτ. & Επενδύσεων, 2021, Εισήγηση Συμβουλ. Ομάδας στον Τομέα Αγροδιατροφή. “Εθν. Στρατηγική ΕΤΑΚ για το 2021-2027”
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Υπ. Ανάπτ. & Επενδύσεων, 2021, Εισήγηση Συμβουλ. Ομάδας στον Τομέα Αγροδιατροφή. “Εθν. Στρατηγική ΕΤΑΚ για το 2021-2027”
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Υπ. Ανάπτ. & Επενδύσεων, 2021, Εισήγηση Συμβουλ. Ομάδας στον Τομέα Αγροδιατροφή. “Εθν. Στρατηγική ΕΤΑΚ για το 2021-2027”
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Υπ. Ανάπτ. & Επενδύσεων, 2021, Εισήγηση Συμβουλ. Ομάδας στον Τομέα Αγροδιατροφή. “Εθν. Στρατηγική ΕΤΑΚ για το 2021-2027”



1ο Συμπέρασμα…: Η ποιότητα 1η προτεραιότητα

•Όλες οι εκτιμήσεις παραπέμπουν 
στην ποιότητα και τυποποίηση των 
αγροδιατροφικών προϊόντων ως το 
μόνο δρόμο για την επικράτηση 
στον εσωτερικό και διεθνή 
ανταγωνισμό
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Ορισμός της ποιότητας

• Η ποιότητα μπορεί να οριστεί ως:

• το σύνολο των χαρακτηριστικών ενός προϊόντος που το ξεχωρίζει από 
ένα άλλο του ίδιου είδους και

• το οποίο καθορίζει τη ζήτηση και την αποδοχή του από τον 
καταναλωτή.
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Τα κριτήρια της ποιότητας διαφέρουν πολύ ανάλογα με το είδος του προϊόντος, τον τρόπο
κατανάλωσης και τις απαιτήσεις της αγοράς. Επιπρόσθετα, η αντίληψη για την ποιότητα 
διαφέρει μεταξύ ερευνητών, παραγωγών, πωλητών και καταναλωτών και εξαρτάται από τα 
κριτήρια που χρησιμοποιούνται κάθε φορά και από τους τρόπους εκτίμησης των κριτηρίων. 

Σήμερα, ο ορισμός της καλής ποιότητας ενός νωπού προϊόντος θα πρέπει να συνοδεύεται όχι 
μόνο από καλό βαθμό αποδοχής από τον καταναλωτή, αλλά και από κριτήρια που δεν είναι 
άμεσα αντιληπτά από τον καταναλωτή, όπως η εμφάνιση και η υφή και σχετίζονται με την 
υψηλή διαιτητική αξία του προϊόντος, καθώς και την απουσία ουσιών ή μικροοργανισμών 
επιβλαβών για την υγεία του καταναλωτή.



Ορισμός της ποιότητας
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Ορισμός της ποιότητας
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Κριτήρια της ποιότητας
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Στην Ευρώπη και τη Β. Αμερική σχεδόν όλα τα αγροτικά 
προϊόντα διακινούνται με βάση επίσημα κριτήρια ποιότητας, 
που έχουν καθιερωθεί από την κοινή αγροτική πολιτική της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης ή από την ομοσπονδιακή ή πολιτειακή 
νομοθεσία των Η.Π.Α. Οι κύριοι λόγοι για τη θέσπιση αυτών 

των κριτηρίων είναι:

1. Η διευκόλυνση της εμπορίας των προϊόντων με την υιοθέτηση κοινής ορολογίας από  τον 
παραγωγό, τον συσκευαστή, τον πωλητή χονδρικής, τον πωλητή λιανικής και τον 
καταναλωτή.

2. H παροχή βάσης για διαπραγμάτευση μεταξύ πωλητή και αγοραστή.
3. Η κοστολόγηση με βάση σταθερά κριτήρια στην αγορά.
4. Η διευκόλυνση διατίμησης των προϊόντων, η οποία γίνεται με βάση καθορισμένες 

κατηγορίες ποιότητας και συσκευασίας.
5. Η παροχή μιας βάσης για τη χρηματοδότηση της βιομηχανίας. Εδώ τα σταθερά κριτήρια 

είναι απαραίτητα για τον καθορισμό της αξίας.

Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση Καρπών και Λαχανικών, σελ. 28



Κριτήρια της ποιότητας

23/10/2021 Ε.2. - ΜΕΡΟΣ 1 - Φ. ΒΕΡΒΕΡΙΔΗΣ - ΕΛΜΕΠΑ - Η Έννοια της Ποιότητας στην Αγροτική Παραγωγή 24

Ευρωπαϊκή Ένωση ➔ τα οπωροκηπευτικά αξιολογούνται και

κατηγοριοποιούνται ανάλογα με τα κριτήρια που πληρούν.

Κανονισμός 543/2011 της Ευρωπαϊκής Επιτροπής (Ε.Ε., 2011), θεσπίζονται οι

κανόνες εφαρμογής του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1234/2007 =➔ αφορά τη

διακίνηση των νωπών και μεταποιημένων οπωροκηπευτικών και τίθενται τα

κριτήρια για την ταξινόμησή τους σε κατηγορίες ποιότητας.

Κάθε κατηγορία καθορίζεται από διάφορες απαιτήσεις που αφορούν το

μέγεθος, την καθαριότητα και την απουσία ξένων προσμίξεων. Η ομοιομορφία

στο μέγεθος έχει μεγάλη σημασία.

Άλλοι κανόνες που σχετίζονται με τη συσκευασία και την εμφάνιση του

προϊόντος. Η κατηγορία (κλάση) του προϊόντος υποδεικνύει τη συνολική του

ποιότητα και κατά συνέπεια την αξία του. Η πρώτη κλάση, ή "Έξτρα" κλάση,

αντιστοιχεί στην καλύτερη ποιότητα και υπαγορεύει την υψηλότερη

κοστολόγηση.

Ωστόσο, θα πρέπει να σημειωθεί ότι, σύμφωνα με τον κανονισμό 543/2011 της

Ευρωπαϊκής Επιτροπής, η κατάταξη των οπωροκηπευτικών σε κατηγορίες

ποιότητας δεν συμπεριλαμβάνει σημαντικά ποιοτικά χαρακτηριστικά αυτών,

όπως είναι η θρεπτική αξία, η γεύση και το άρωμα.

Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση Καρπών και Λαχανικών, σελ. 30
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Οι σημαντικότεροι παράγοντες που επηρεάζουν την ποιότητα

των οπωροκηπευτικών είναι:

A) Προσυλλεκτικοί παράγοντες:

• ο γενότυπος (ποικιλία),

• οι περιβαλλοντικοί παράγοντες (π.χ. φωτισμός, θερμοκρασία,

άνεμος) κατά τη διάρκεια της καλλιεργητικής περιόδου,

• η καλλιεργητική τεχνική (π.χ. λίπανση, άρδευση, χρήση

φυτορρυθμιστικών ουσιών, στάδιο και τρόπος συγκομιδής),

Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση Καρπών και Λαχανικών, σελ. 42

Γιατί και πως επηρεάζεται η ποιότητα των 
οπωροκηπευτικών

Παράγοντες



Μερικά παραδείγματα δεικτών που θα
χρειαστεί να θυμόμαστε
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A) Προσυλλεκτικοί παράγοντες:

• ο γενότυπος (ποικιλία)

Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση Καρπών 
και Λαχανικών, σελ. 42-43



Μερικά παραδείγματα δεικτών που θα 
χρειαστεί να θυμόμαστε
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A) Προσυλλεκτικοί παράγοντες:

• οι περιβαλλοντικοί παράγοντες
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Μερικά παραδείγματα δεικτών που θα 
χρειαστεί να θυμόμαστε
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A) Προσυλλεκτικοί παράγοντες:

• η καλλιεργητική τεχνική (π.χ. λίπανση, άρδευση, χρήση φυτορρυθμιστικών

ουσιών, στάδιο και τρόπος συγκομιδής)

Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση Καρπών και Λαχανικών, σελ. 46



Παράγοντες που επηρεάζουν την ποιότητα των 
οπωροκηπευτικών
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Σημαντικότεροι παράγοντες που επηρεάζουν την ποιότητα των

οπωροκηπευτικών είναι:

(B) Οι μετασυλλεκτικοί παράγοντες συμπεριλαμβάνουν:

• Τις συνθήκες αποθήκευσης, δηλ. τη διατήρηση των άριστων

συνθηκών θερμοκρασίας και σύστασης της ατμόσφαιρας

(συγκέντρωση Ο2, CO2, C2H4), ανάλογα με το είδος, κατά την

αποθήκευση.

• Τους μηχανικούς τραυματισμούς (κοψίματα, χτυπήματα και τριβές)

που συμβαίνουν κατά τους μετασυλλεκτικούς χειρισμούς.

• Τις βλάβες από εχθρούς και φυτοπαθογόνους μικροοργανισμούς. Η

ανάπτυξη των μετασυλλεκτικών ασθενειών ευνοείται από την

εφαρμογή λανθασμένων χειρισμών κατά τη διάρκεια της

αποθήκευσης (π.χ. εσφαλμένες συνθήκες αποθήκευσης).

• Τη ζημιά από το ψύχος (κρυοτραυματισμός), αν ο έλεγχος της

θερμοκρασίας δεν είναι σωστός.
Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση Καρπών και Λαχανικών, σελ. 46



Μερικά παραδείγματα δεικτών που θα 
χρειαστεί να θυμόμαστε
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Σημαντικότεροι παράγοντες που επηρεάζουν την ποιότητα των

οπωροκηπευτικών είναι:

(B) Οι μετασυλλεκτικοί παράγοντες συμπεριλαμβάνουν:

Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση Καρπών και Λαχανικών, σελ. 52



Μερικά παραδείγματα δεικτών που θα 
χρειαστεί να θυμόμαστε
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Σημαντικότεροι 

παράγοντες που 

επηρεάζουν την 

ποιότητα των 

οπωροκηπευτικών 

είναι:

(B) Οι 

μετασυλλεκτικοί

παράγοντες 

συμπεριλαμβάνουν

:

➢ΑΠΩΛΕΙΕΣ 

ΥΓΡΑΣΙΑΣ

➢ΣΥΝΘΗΚΕΣ 

ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ
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Μερικά παραδείγματα δεικτών που θα 
χρειαστεί να θυμόμαστε
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Σημαντικότεροι παράγοντες που επηρεάζουν την ποιότητα των

οπωροκηπευτικών είναι:

(B) Οι μετασυλλεκτικοί παράγοντες συμπεριλαμβάνουν:

Κυρίαρχο ρόλο στη μετασυλλεκτική συμπεριφορά όλων των νωπών

οπωροκηπευτικών παίζει η αναπνοή η οποία αποτελεί ένδειξη της

μεταβολικής δραστηριότητας του προϊόντος μετά τη συγκομιδή του,

καθώς και η απώλεια νερού η οποία ευθύνεται σε μεγάλο βαθμό για την

απώλεια βάρους και επηρεάζει άμεσα ή έμμεσα τη μεταβολή και άλλων

ποιοτικών χαρακτηριστικών (π.χ. εμφάνιση, υφή της εξωτερικής

επιφάνειας, συνεκτικότητα κ.ά.).

Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση Καρπών και Λαχανικών, σελ. 49



Παράγοντες που επηρεάζουν την ποιότητα των 
οπωροκηπευτικών
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Σημαντικότεροι παράγοντες που επηρεάζουν την ποιότητα των

οπωροκηπευτικών είναι:

(B) Οι μετασυλλεκτικοί παράγοντες συμπεριλαμβάνουν:

Κυρίαρχο ρόλο στη μετασυλλεκτική συμπεριφορά όλων των νωπών

οπωροκηπευτικών παίζει η αναπνοή η οποία αποτελεί ένδειξη της

μεταβολικής δραστηριότητας του προϊόντος μετά τη συγκομιδή του,

καθώς και η απώλεια νερού η οποία ευθύνεται σε μεγάλο βαθμό για την

απώλεια βάρους και επηρεάζει άμεσα ή έμμεσα τη μεταβολή και άλλων

ποιοτικών χαρακτηριστικών (π.χ. εμφάνιση, υφή της εξωτερικής

επιφάνειας, συνεκτικότητα κ.ά.).

Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση Καρπών και Λαχανικών, σελ. 49



Μερικά παραδείγματα δεικτών που θα 
χρειαστεί να θυμόμαστε
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Σημαντικότεροι παράγοντες που επηρεάζουν την ποιότητα των

οπωροκηπευτικών είναι:

(B) Οι μετασυλλεκτικοί παράγοντες συμπεριλαμβάνουν:

Κυρίαρχο ρόλο στη μετασυλλεκτική συμπεριφορά όλων των

νωπών οπωροκηπευτικών παίζει η αναπνοή …

Λίγα λόγια … για την φυσιολογία της αναπνοής και την

επίδρασή της στη μετασυλλεκτική ζωή των

οπωροκηπευτικών.

Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση Καρπών και Λαχανικών, σελ. 49



Μερικά παραδείγματα δεικτών που θα 
χρειαστεί να θυμόμαστε

23/10/2021 Ε.2. - ΜΕΡΟΣ 1 - Φ. ΒΕΡΒΕΡΙΔΗΣ - ΕΛΜΕΠΑ - Η Έννοια της Ποιότητας στην Αγροτική Παραγωγή 35

Σημαντικότεροι παράγοντες που επηρεάζουν την ποιότητα των οπωροκηπευτικών είναι:

(B) Οι μετασυλλεκτικοί παράγοντες :

Η αερόβια αναπνοή χαρακτηρίζεται από μια σειρά βιοχημικών αντιδράσεων και συνοπτικά

περιλαμβάνει τις ακόλουθες διαδικασίες:

• Τη διάσπαση πολύπλοκων οργανικών ενώσεων σε ακετυλοσυνένζυμο-Α ,

• Στη συνέχεια, η διάσπαση του ακετυλο-CoΑ γίνεται κατά τη διάρκεια των διαφόρων

αντιδράσεων του κύκλου των τρικαρβοξυλικών οξέων (γνωστός επίσης ως κύκλος του

Krebs),

• Τέλος, το CO2, απομακρύνεται χωρίς σημαντική απελευθέρωση ενέργειας. Σε αντίθεση, οι

φορείς NADH2 και FADH2, μεταφέρονται σταδιακά σε χαμηλότερα ενεργειακά επίπεδα, με

ταυτόχρονη σταδιακή απελευθέρωση ενέργειας η οποία αποθηκεύεται στο δεσμό υψηλής

ενέργειας του ΑΤΡ και παραγωγή Η2Ο μέσω της κατανάλωσης οξυγόνου.
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Μερικά παραδείγματα δεικτών που θα 
χρειαστεί να θυμόμαστε
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Σημαντικότεροι παράγοντες που επηρεάζουν την ποιότητα των οπωροκηπευτικών είναι:

(B) Οι μετασυλλεκτικοί παράγοντες :

Η αερόβια αναπνοή & κατανάλωσης οξυγόνου.

Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση Καρπών και Λαχανικών, σελ. 52



Μερικά παραδείγματα δεικτών που θα 
χρειαστεί να θυμόμαστε
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Σημαντικότεροι παράγοντες που επηρεάζουν την ποιότητα των

οπωροκηπευτικών είναι:

(B) Οι μετασυλλεκτικοί παράγοντες συμπεριλαμβάνουν:
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Μερικά παραδείγματα δεικτών που θα 
χρειαστεί να θυμόμαστε
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Σημαντικότεροι παράγοντες που επηρεάζουν την ποιότητα των οπωροκηπευτικών είναι:

(B) Οι μετασυλλεκτικοί παράγοντες :

Η αερόβια αναπνοή & κατανάλωσης οξυγόνου.

Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση Καρπών και Λαχανικών, σελ. 52



Μερικά παραδείγματα δεικτών που θα 
χρειαστεί να θυμόμαστε
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Σημαντικότεροι παράγοντες που επηρεάζουν την ποιότητα των οπωροκηπευτικών είναι:

(B) Οι μετασυλλεκτικοί παράγοντες :

Η αερόβια αναπνοή & κατανάλωσης οξυγόνου.

Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση Καρπών και Λαχανικών, σελ. 65



Μερικά παραδείγματα δεικτών που θα 
χρειαστεί να θυμόμαστε
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Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση 
Καρπών και Λαχανικών, σελ. 66-67



Μερικά παραδείγματα δεικτών που θα 
χρειαστεί να θυμόμαστε
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Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση Καρπών και Λαχανικών, σελ. 73



Μερικά παραδείγματα δεικτών που θα 
χρειαστεί να θυμόμαστε
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Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση Καρπών και Λαχανικών, σελ. 74-75



Μερικά παραδείγματα δεικτών που θα 
χρειαστεί να θυμόμαστε
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Πάσσαμ κ.α., 2015. Μετασυλλεκτική Μεταχείριση Καρπών και Λαχανικών, σελ. 77



Πρόγραμμα Ενότητας Ε.2.
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ΜΕΡΟΣ 2: “Διατήρηση της μετασυλλεκτικής ποιότητας φρούτων - λαχανικών και 
ανθέων. Ύψος και αιτιολογία μετασυλλεκτικών απωλειών”

(Διάρκεια Παρουσίασης ~30΄). Επιμορφωτής: Δρ. Δημήτριος Φανουράκης (ΕΛΜΕΠΑ)

ΜΕΡΟΣ 3: “Τυποποίηση, εμπορία, προώθηση και σήμανση μελιού”.

(Διάρκεια Παρουσίασης ~30΄). Επιμορφωτής: Επίκ. Καθ. Ελευθέριος Αλυσσανδράκης

ΜΕΡΟΣ 4 : “Συστήματα Τυποποίησης της Ποιότητας των Αγροτικών Προϊόντων”

(Διάρκεια Παρουσίασης ~ 45΄). Επιμορφωτής: Καθ. Φίλιππος Βερβερίδης (ΕΛΜΕΠΑ)

ΜΕΡΟΣ 5: “Μετασυλλεκτικοί Χειρισμοί Επιτραπέζιων Σταφυλιών - Ποιότητα, ασφάλεια 
και ιχνηλασιμότητα”. 

(Παρουσίασης ~30΄). Επιμορφωτής: Επίκ. Καθ. Εμμ. Κονταξάκης (ΕΛΜΕΠΑ)

ΜΕΡΟΣ 6 : “Μια νέα αντίληψη για την ολιστική διαχείριση της ποιότητας του Ελληνικού 

Ελαιόλαδου και Ελαιόκαρπου - ΜΙΑ ΝΕΑ ΑΝΤΙΛΗΨΗ” 

(Διάρκεια Παρουσίασης ~ 45΄). Επιμορφωτής: Καθ. Φίλιππος Βερβερίδης (ΕΛΜΕΠΑ)



Συνιστώμενη βιβλιογραφία
προς μελέτη

Απαραίτητες σελίδες για το 

ΜΕΡΟΣ 1

26–34, 

49-66

Το σύγγραμμα είναι ελεύθερης 

πρόσβασης από την εκπαιδευτική 

πλατφόρμα ΚΑΛΛΙΠΟΣ για κάθε 

εκπαιδευτική χρήση (Υπάρχει στην 

πλατφόρμα επιμόρφωσης).
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